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Predmluva:

V roce 1990, kdy jsme se sedli pii zakladani svazu PRO-BIO a ekologického zemédélstvi v CR, se zdalo,
Ze uznani ekologického zemédélstvi bude probihat daleko rychleji, nez se to nakonec stalo
skutecnosti. Hlavni hybnou silou rozvoje tohoto zpUsobu hospodareni nakonec byly statni a evropské
dotace, kterd zpUsobily, Ze dnes je ekologicky obhospodarovano jiz vice nez 12% z celkovych ploch
zemédélské phdy Ceské republiky.

Velky kus prace udélaly i zpracovatelské a obchodni firmy, které prosadily biopotraviny na nas trh a
otevrely oCi i ¢asti spotrebitelské verejnosti.

Co vsak nyni schazi nejvice, je Siroké uzndni odborné verejnosti, ktera ovliviiuje i rozhodovaci
(politickou) sféru a média.

Zname pozici ekozemeédélct ve vyspélych evropskych zemich (napfiklad ve Francii, Némecku, Dansku,
¢i ve Svycarsku) kde funguji nejen specializované vyzkumné instituce, ale je bé#nd i infrastruktura EZ
prfimo vyuZitelnd farmari (sektor slechténi, osivarstvi, vyroby krmiv, vykupu produkce...). Néco
takového u nas bohuzel jesté neni samoziejmosti a ekozemédélci musi hodné improvizovat a jsou
stale brani spiSe jako jakasi ,environmentalni“ alternativa, neZ jako béznd a rovnopravna soucast
nasich zemédélskych struktur.

Proto jsme z naSich drivéjSich publikaci, od partneri z FiBL, Bioinstitutu atd. posbirali nékteré
argumenty, které jasné hovofi ve prospéch ekologického zemédélstvi.

za Veselou biofarmu

Martin Hutaf, Tomas Mitacek a Jifi Urban



Ekologické zemédélstvi je moderni a je schopné
vyuzivat pokrok védy i aplikovaného vyzkumu.

Vyuzivani sofistikované techniky, modernich technologii a biologickych metod neni v ekologickém
zemédélstvi (EZ) vlibec zakazano, naopak. Primyslova hnojiva a chemické pesticidy jsou nahrazeny

celou fadou védomostné intenzivnich agrotechnickych opatreni.

Prutové brdany

Ekozemédélci se museji starat dobfe o pudu a jejim
prostrednictvim i o vyzivu rostlin.

V ekologickém zemédélstvi plati zasada, Zze zakladem dobrych vynosU je kvalitni, oZivena a Grodna
plda, ktera vyZivuje rostliny. Nelze pocitat s tim, Ze se rostliny budou hnojit pfimo ke korenlim podle
aktudini potreby, bez ohledu na stav a kvalitu pldy, jak se to mnohdy déje v konvencnim
zemédélstvi. VyZiva rostlin v EZ je zajisténa pomoci pfirozeného kolobéhu Zivin v pldé. Z tohoto
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dlvodu ma velky vyznam mnozstvi a kvalita pidniho humusu a také obsah organické hmoty v pidé —
je to vlastné zasobnik padnich Zivin, které se uvolnuji.

Odmitani pouzivat primyslovd hnojiva ma své logické dlvody. Z ekologického i ekonomického
hlediska je to skutec¢nost, Ze na vyrobu syntetického dusiku je zapotrebi velké mnoZstvi energie, navic
dusikem prehnojené rostliny jsou nachylnéjsi k napadeni chorobami a skldci. Fosfor a draslik se tézi
z konecénych, dnes jiz skoro vycerpanych zdroji. Z biologického hlediska je to hlavné okolnost, Ze ve
vodeé lehce rozpustné Ziviny, dodavané narazové ve vétsim mnozstvi, plsobi negativné na biologickou
aktivitu v pudé a také se lehce vyplavuji do spodnich a povrchovych vod.

Dusik lze rostlinam zajistovat nejen péstovanim legumindz (fixace dusiku ze vzduchu symbiotickymi
bakteriemi — nékdy aZz 100 kg dusiku na hektar), ale napfiklad i pomoci rhizobii a bakterii Zijicich
v plidé (azotobakter) a mineralizaci organického materidlu v padé. Praktické zkusenosti ukazuji, Ze
dostatek dusiku je v ekologickém zemédélstvi jeden z nejmensich problém.

Fosfor, draslik, vapnik a ostatni Ziviny se napfiklad zpfistupnuji pro rostliny zvétravanim pudnich
mineral( pomoci kofenovych exudatli, mykorrhizy, bakteridlnich enzym( fosfatazy a dehydrogenazy
(aktivni mobilizace Zivin).

Existuje cela fada studii ohledné bilance Zivin. Podle téchto studii k Zddnym ztratam Zivin produkci
z ekologicky obhospodarované plidy nedochazi.

Na toto téma publikoval své analyzy i Carlo Leifert z Univerzity of Newcastle (UK). Profesor Leifert se
zaméril na tfi zakladni latky: dusik, fosfor a draslik. Dusik je jednou z nejdllezitéjsich latek pro vyzivu
rostlin, v podobé mineralnich hnojiv se 1 kg dusiku rovna 1 kg benzinu (paliva), tzn. cca 2,38 kg
ekvivalentniho CO,. Z ¢eho? plyne, Ze dusiku k hnojeni plodin mizZe byt jesté néjakou dobu relativné
dost, nicméné jeho vyroba z fosilnich zdroj z néj ucini velmi drahé hnojivo. Nehledé na to, Ze pravé
pti vyrobé pramyslovych hnojiv dochazi k velké produkci CO, a znecistovani ovzdusi.

Velky problém vidi profesor Leifert predevsim v zdsobach fosforu. Podle predpokladd ma lidstvo
k dispozici pfi pesimistické vizi zasoby fosforu na 30-40 let, pfi optimistickém pohledu na 60-90 let.
Pocatkem 20. stoleti byl limitujicim prvkem vynosnosti rostlin pfedevsim dusik a vynosy obilovin se
tak pohybovaly kolem 3 tun/ha. Diky vyraznému vkladu minerdiniho dusiku se intenzivnhimu
zemédélstvi podafilo zvysit vynosy obilovin na 9 tun/ha. V roce 2000 se vynosy obilovin ovlivnéné
umélymi hnojivy vysplhaly na nejvyssi hranici. Déle svyssSim obsahem P v hnojivech vynosy uz
nerostly tak rychle, tzn., Ze vynosnost dosahla svého limitu a dalsi ovlivnéni fosforem jiz neni
efektivni. Pfedpoklada se, Ze na pocatku 22. stoleti bude limitujicim prvkem pravé fosfor, kterého
bude malo, a proto se ocekava snizeni vynosl na 4t/ha a predevsim hledani novych cest pro vyzivu
rostlin. Jako prvni bude muset pravdépodobné celit nedostatku surovin pro vyrobu umélych hnojiv
Cina.



Priznivy vliv luskovin na kvalitu puady.

Ekologické zemédélstvi, které nevyuzivda primyslovych minerdlnich hnojiv, v soucasné dobé
produkuje ve vyspélych zemich pfiblizné 6 tun ozimé pSenice na hektar, ve srovnani s intenzivni
produkci (9 t/ha) tak ve vynosnosti zaostava o pfiblizné 25%. Avsak pokud bude platit vySe uvedené a
v roce 2100 se vynosnost intenzivnhiho zemédélstvi snizi na cca 4 t/ha, ziska ekologické zemédélstvi
s trvalym vynosem 6 t/ha vynosy pfriblizné o 30 % vyssi. Déle profesor Leifert upozorfiuje, Ze
intenzifikace zemédélstvi v poslednich 40 letech vedla sice ke dvojndsobnému zvyseni produkce, ale
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také k 5-7 nasobnému zvyseni poufZiti dusikatych hnojiv, coZ znamen3, Ze na produkci 1 kg potravin je
jich tfeba 2-3krat vice nez dfive. Jaké je efektivni FeSeni tohoto problému v konvenénim zemédélstvi?
Predevsim je tfeba zavadét metody organického a Setrného hospodareni a recyklovat dusik, fosfor,
draslik atd., vyuZitim organického hnojeni, biologického odpadu z hospodarstvi i domacnosti, ale
tfeba i pouZitim odpadnich vod. Déle je dlleZité omezit ztraty Zivin z pldy a péstovat odrldy, které
Ziviny vyuzivaji efektivné.

Ochrana rostlin je komplexem prevence, posilovani
rostlin, volbou odriid a pouzivanim nechemickych a
biologickych pripravkd.

Zakaz pouzivani pesticidd v ekologickém zemédélstvi ma své logické dlvody. Na jejich vyrobu je
zapotrebi energie (ropa), nemluvé o kontaminaci prostfedi a vod, negativnim vlivu na pldni
organismy (edafon), ostatni floru a faunu a reziduich v potravinach.

Misto chemickych pesticidd na ochranu rostlin a hubeni plevelll pouZivd ekologické zemédélstvi
pozitivni vliv celého biologicky a ekologicky vyvaZzeného agroekosystému. Ddle pak mnohostrannych a
druhové pestrych osevnich postupll, celé fady preventivnich agrotechnickych opatteni,
mechanickych a jinych fyzikdlnich metod, biologickych preparatl atd. VSechny tyto faktory snizuji
efektivné riziko napadeni rostlin chorobami a skldci a tlumi vyskyt pleveld.

Choroby, sklidci a plevele se v EZ reguluji celopodnikovym a komplexnim vyuZivanim nasledujicich
opatfeni:

e volba vhodnych odolnych druh( a odrid

e osevni postup

e mechanické zasahy (napf. pouzivani plecich bran, kultivace a okopavky, zakryvani
ochrannymi sitémi, ...)

e podpora a ochrana uzitecnych organism (napf. kfovinné pasy, krajinné prvky, mista pro
hnizdéni, nasazovani predatord, ...)

e termické metody (napfiklad termické plecky, propafrovani,...)



Nechemickeé strategie ochrany rostlin ve vinohradu.

Nepfimé metody ochrany rostlin — prevence:

Péce o Urodnost plidy a biodiverzitu

Dulezitym predpokladem pro ekologické péstovani je fakt, Ze jednou z prirozenych vlastnosti pudy je
schopnost omezovat vyskyt chorob. Rostliny péstované v biologicky aktivni plidé ziskavaji pfirozenou
odolnost proti skodlivym CinitelGm.

Zivé organizmy v pfirodé maji své pfirozené nepratele. Pokud v prostfedi, kde se $ifi $kodlivé
organizmy a uZitecné organizmy chybéji nebo jsou oslabeny, vytvéreji se podminky pro kalamitni
pfemnozZeni $kldch a chorob. Proto je vedle zdravé a oZivené plidy také velmi dlleZita i pestrost
Zivota v agroekosystémech (biodiverzita), kterda je predpokladem pro schopnost téchto systéml

v v

vyrovnat se i s Sifenim chorob a $kddcl (pufrovaci vyznam biodiverzity).

VyZiva rostlin — rostliny v prostfedi s vyvaZzenou vyZivou jsou odolnéjsi vici patogendm. Zasadni je
zejména neprehnojovani dusikem. Rostliny pak maji kompaktnéjsi a odolnéjsi pletiva. Dusikem
pfehnojené rostliny jsou nachylnéjsi zejména k napadeni nékterymi houbovymi chorobami a
nékterymi skddci.

V ekologickém systému hospodareni se vyvazena vyziva zabezpecluje zejména hnojenim vlastnimi
statkovymi hnojivy a zelenym hnojenim. Hlavni zdsadou EZ, kterd md vyznam i pro udrZeni dobrého
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zdravotniho stavu rostlin, je: ,,Nehnojime pfimo rostliny, ale hnojime pUdu, kterd potom rostliny
harmonicky vyZivuje“.

Vyhody pravidelného dodavani organické hmoty do pldy (organického hnojeni) z hlediska ochrany
rostlin:

e zvySuje se biologicka aktivita pldy (rychlejsi rozklad poskliziiovych zbytk, redukce zarodki
chorob)

e vznika (udrZuje se) stabilnéjsi padni struktura

e vyrovnana a pestra vyZiva rostlin

e do pudy se dodavaji latky, které posiluji odolnost rostlin

Dobré zasobeni rostlin draslikem plsobi pozitivné zejména proti houbovym a bakteridlnim
chorobdm. Velky vyznam maji sprdvné osevni postupy.

Péstebni metody — vybér lokality k péstovani plodin, zohlednéni jejich stfidani, vybér odrid, obraceni
pady, termin vysevu a vysadby, vysevek, organizace porostu, hloubka vysevu a vysadby, vyZiva
rostlin, dodrZeni fytosanitarnich zadsad jsou prvky technologického procesu, které mohou ovliviiovat
stav rostlin, stupen odolnosti rostlin vici plvodclim chorob, redukci mnozstvi patogent, podporu
antagonistu, posunuti kritickych rlstovych fazi rostlin do obdobi s nizsim infekénim tlakem patogenu.
Péstitel mlze vyuZivat r(izné strategie. Napfiklad Casny ¢i pozdni vysev nebo zdmérné hustsi
(nebezpeci napadeni skldci) ¢i ridsi (nebezpeci houbovych chorob) vysev.

Stfidani plodin se v opatfenich proti dormancim a aktivnim stadiim patogena orientuje na:

e vynechani hostitelskych rostlin z péstebniho procesu, ¢imz se dosdhne preruseni vyvojového
cyklu patogenu,

e narusovani dormance patogen( tak, aby kliily v nespravny cas

e péstovani predplodin a naslednych plodin, které korfenovymi vyhonky vyprovokuji dormantni
stadia patogen ke kliceni. Po vykliceni tim, Ze nenachazeji vhodné hostitele, nevytvareji
reprodukéni organy.

Neni-li stfidani plodin doplnéno ostatnimi zasahy, nezabezpecuje v plném rozsahu uspokojivé snizeni
infekéniho potencialu v padé.

Vhodné stanovisté — péstovani vhodnych rostlinnych druhl v souladu s piidnim druhem a klimatem
stanovisté. Nemaiji-li rostliny zabezpeceny optimalni podminky pro rist a vyvoj, pak citlivéji reaguji na
vyskyt Skodlivych organizma.




Miéko je dlleZitou soucasti lidské vyzZivy a
biomléko vykazuje mnoho prednosti.

listy pocet srovnavacich studii kvality mléka z ekologického a konvencniho zemédélstvi vsak jiz
existuje a ve vétsiné téchto studii se udava, Ze biomléko, ve srovnani s konvenénim, ma prokazatelné
vys$si obsah nékterych bioaktivnich latek, které maji vliv na zdravotni stav konzumenta.

Pastevni odchov mladého dobytka — zdklad chovu dojnic v EZ.



Biomléko oproti konvenénimu mléku obsahuje vice

e alfa-tokoferolu (vitaminu E), az o 50%

e beta-karotenu (vitaminu A), az o0 75%

e omega-3 polynenasycenych mastnych kyselin, az o 68%
e CLA (konjugované kyseliny linolenové), az o 500%

e ALA (alfa-linolenové kyseliny).

Vsechny tyto latky maji prokazatelny vliv na lidské zdravi.

Vitaminy E a A udrZuji oxidacni stabilitu a jejich obsah v mléce se zvySuje hlavné po zkrmovani
velkych davek zeleného krmeni, pastvy a jetelotravni silaze.

Vitamin E je dualezitym antioxidantem nejenom tukl, ale plsobi pozitivné v prevenci oxidacnich
procest bunék, a tim zpomaluje jejich starnuti. Ma pfiznivy vliv na pribéh nékterych onemocnéni
jako je cukrovka, arterioskleréza a pri pocatecnich stavech nékterych druhl rakoviny. Vitamin E
snizuje pravdépodobnost vzniku trombdzy.

Vitamin A, hlavné karotenoidy lutein a zeaxantin, plsobi pozitivné pfi prevenci celé fady ocnich
chorob, ma pfiznivy vliv pfi onemocnéni ocni sitnice a Spatném vidéni.

Esencidlni mastné kyseliny CLA a ALA (omega-3 mastné kyseliny) si lidsky organismus nedokaze
vytvofit a musi byt proto pfijimany potravou.

Omega-3 mastné kyseliny LA a ALA se podileji na vyvinu ocni sitnice a mozku, ovliviiuji pribéh
autoimunitnich onemocnéni a Crohnovu nemoc. Mohou zmirnit negativni Gcinky mirné hypertenze a
revmatické artritidy. Maji pozitivni vliv proti kardiovaskularnim onemocnénim.

Omega-3 mastna kyselina CLA ma vliv na funkci nervové soustavy a ochranny Ucinek pfi onemocnéni
srdce. CLA pUsobi preventivné i proti nékterym formam rakoviny prsu, kliZze, prostaty a stfeva a proti
obezité. Stimuluje imunogenni systém a potlacuje potravni alergie. Pfispiva k prevenci osteopordzy a
revmatické artritidy.

Kojici matky, které konzumuji pfevazné biohovézi a biomléko, mohou mit v matefském mléce az o
50% vétsi obsah trans-vakcenové a ,bachorové” mastné kyseliny vedle CLA, konec¢ného produktu
izomerace a hydrogenace LA metabolismu prezvykavce, které chrani pred rakovinou a chorobami,
jako je artritida, nemoci srdce a astma.

Se zménami v technologiich Zivocisné produkce se obsah CLA v mase a mléce dramaticky snizil. Pred
40 lety byl napfiklad v USA obsah CLA v hovézim mase vice nez 3%. V roce 1990 uZ nedosahoval
v priméru ani 1%. M{zZe s tim souviset i narlst obezity u konzumentd. Transport lipid( (tuk() do
bunék se bez CLA ztéZuje a lipidy se ukladaji do tukovych tkdni, misto aby se spalily a energie byla
vyuZzita na rast svalové hmoty.
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Jednou zvelkych prednosti biomléka ve srovnani skonvenénim je vysoka nepravdépodobnost
vyskytu rezidui chemickych pesticidi, antibiotik, hormond, stimuldtorl rGstu a jinych
chemoterapeutik (Iékd, antistresorik). Tyto latky jsou v ekologickém zemédélstvi zakazany bud’ viibec
pouzivat (chemické pesticidy) nebo jen selektivné (antibiotika).

Také mykotoxiny se v biomléce vyskytuji daleko méné nez v konvencnim, kde vétSina mykotoxin(
pochazi z nespravné skladovanych importovanych jadrnych krmiv (séja).

Dalsi prednosti biomléka, kterd je oceriovana velkou ¢asti konzumentd, je podstatny rozdil ve
zpUsobu chovu dojnic. Ten je v ekologickém zemédélstvi mnohem humannéjsi nez v konvenénim
zemédélstvi, chov je co moZna nejvic pfizplsobeny pfirozenému chovani a pfirozenym potrebam
zvifat. Dojnice v ekologickém zemédélstvi sice v prdméru produkuji o 1000 litrd mléka za rok méné ve
srovnani s konvencnimi, ale maji oproti tomu vétsinu roku pfistup k pastvé a vybéhu a jsou krmeny
prevazné objemovymi krmivy (zelené krmeni, seno, sildz). Pasouci se zvifata maji také velky vyznam
pro udrzbu kulturni krajiny a jeji biodiverzity. Konvenc¢ni dojnice jsou krmeny maximdlné moznym
mnozstvim jadrnych krmiv, kterd zvysuji produkci mléka, ale snizuji jeho kvalitu (krmivo z obilovin a

11



soji ma nizky obsah omega-3 kyselin oproti zelenému krmeni a pastvé). Na pastvu se vétsinou nikdy
nedostanou.

Mléko jako potravina nabizi vyjimecny zdroj bilkovin, tuku, mlééného cukru, mineralnich latek a celé
fady biokomponent(, které maji vliv na lidsky organismus a zejména pak na zdravotni stav ¢lovéka.
Pfechod na biomléko z ekologického zemédélstvi poskytuje alternativni a pfirozeny zpUsob, jak zvysit
pfijem nutri¢né Zadoucich mastnych kyselin (omega-3, CLA, ALA), vitamin( a antioxidantl (vitamin( E
a A), bez zvyseni téch ,,méné zadoucich” mastnych kyselin (omega-6, které jsou ovsem také nezbytné,
ale jen ve spravném poméru k omega-3 mastnym kyselindm) a syntetickych forem vitaminu E.
V biomléku se zvysSuje pravé obsah mastnych kyselin omega-3, ale ne omega-6, coZz pomaha zlepsit
velmi dlleZity pomér mezi témito dvéma mastnymi kyselinami. Nepomér, pftilis mnoho omega-6 ve
vztahu k omega-3 mastnym kyselindm neni zdravi prospésny, mize vyustit ve vyssi srazlivost krve a
vyssi riziko mrtvice a infarktu.

Hodné zalezi na délce tetézce kyseliny. Nejzadoucnéjsi z hlediska pozitivniho efektu jsou ty s
nejdelSimi fetézci. V rostlinnych tucich jsou ale obsazeny jen omega-3 kyseliny s kratSimi retézci. A
jen mala ¢ast z nich se v téle pfeménuje v omega-3 s dlouhymi fetézci (DHA a EPA), které pravé maji
Zadouci pozitivni efekt na kardiovaskuldrni systém. Nejvice Zadoucich omega-3 s dlouhymi fetézci je
jen v Zivocisnych tucich (ryby, hovézi maso a mléko).

Také vyvazieny pomér mezi omega-3 a omega-6 kyselinami je velice dllezity. Omega-3 tlumi nékteré
negativni (=nezadouci) efekty kyseliny omega-6 jako je napf. zvySovani srazlivosti krve (=nebezpedi
infarktu) anebo snizovani imunity. V rostlinnych tucich je ¢asto hodné vysoky obsah omega-6 kyselin
na ukor omega-3, kterd k tomu jesté ma kratsi fetézce a musi se v téle teprve pretvaret na omega-3 s
dlouhym fetézcem, a to jen mala ¢ast z pfijatého mnoZstvi.

To je také jeden z problémi pro vegany. Nejpfiznivéjsi pomér mezi omega-3 a omega-6 kyselinami je
pravé jen v rybim tuku, hovézim mase a mléku, zvlasté pak v biomléku, kde je obsah omega-3 kyselin
zvysen, a tim se stava optimalnim k obsahu omega-6 kyselin. Nadto se v mléce jedna vyhradné o ty
Zzadouci omega-3 kyseliny, s dlouhymi fetézci, které maji pozitivni efekt na zdravi. Jedna lZice
fepkového oleje tedy zdaleka neni rovnocenna sklenici biomléka.

Hlavnim predpokladem divéry spotirebitell je kvalitni
a nezavisla kontrola.

Ekologické zemédélstvi se v Ceské republice zacalo rozvijet az od roku 1990. Ve srovnani se zapadni
Evropou je to zhruba o 20 let pozdéji. Rozvoj ale probihal rychlym tempem, takze se da konstatovat,
Ze situace z pohledu kontroly je dnes srovnatelnd svétSinou zemi EU. Systém ekologického
zemédélstvi je regulovdn stejnymi predpisy v celé EU a je podfizen Urednim kontrolam jednotlivych
¢lenskych statd. To ve u nas koordinuje a dozoruje Ministerstvo zemédélstvi CR, tedy stat. Navic jsou
do systému zapojeny nestatni kontrolni a certifikacni firmy, které kontroluji kazdy rok vsechny
provozy v systému EZ, jsou pod dohledem Ceského institutu pro akreditaci (CIA) a Ministerstva
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zemédélstvi a v pripadé nekvalitni prace (jsou v hledacku i spotrebitelskych organizaci a konkurence)
by prisli nejen o dlivéru konzumentd, ale i o své klienty.

Uzdkonéna pravidla ekologického zemédélstvi maji za cil dosazeni maximalné moznych ohledu
k prostredi, chovanym zvifatlim a zdravi konzumentu a na rozdil od standardnich norem konvencniho
zemédélstvi je EZ chapano jako celek snezbytnou pfimou vazbou produkce rostlin a chovu
hospodarskych zvifat a naslednou vyrobu potravin s jasnou dohledatelnosti vSech slozek, které byly
v celém procesu vyuZity.

Evidence na ekofarmdch je duleZitym podkladem pro kontrolu EZ

V trini spolecnosti trzniho charakteru plsobi konzumenti jako rozhodujici faktor a prodej biopotravin
s vyssi realizaCni cenou je ve velké mire zavisly na jejich dlivére a sympatiich.

Pro zachovani dlvéry konzumentl v biopotraviny jsou u biopotravin aplikovand zejména
v zemédélské prvovyrobé mnohem prisnéjsi pravidla, nez u konvencnich. VSechny potraviny
konvencni i biopotraviny, pro zajisténi jejich bezpecnosti, podléhaji kontrole, ktera je sledovana od
pady, osiv, pres hnojiva, krmiva (UKZUZ), kontrolu chov(i hospodafskych zvitat, zpracovani a prode;
potravin Zivocidného ptivodu (Statni veterinarni sprava CR), a? po zpracovéni a prodej rostlinné
produkce (Statni zemédélskd a potravinarska inspekce). Tim je v celé Evropské unii i v CR zajisténa
jakost a tzv. ,nezdvadnost” vSech potravin na nasem trhu. Ekologické zemédélstvi, produkce a
zpracovani biopotravin je vSak navic podfizeno normam ekologického zemédélstvi a zpracovani
biopotravin. Tyto pfedpisy (na Urovni nafizeni Evropské komise a Rady a narodnich zakon) jsou
zdvazné pro vSechny zemédélce a zpracovatele, také obchodniky, dovozce, distributory biopotravin,
ktefi se ktomuto nadstandardu pfihldsi. Zafazeni do systému EZ jim umoini Cerpat dotace (pfi
splnéni dalSich nadstavbovych pravidel implementovaného Programu rozvoje venkova danych

v

natizenimi vlady) a hlavné moZnost vyuZivat oznaceni ,BIO“, ,EKO“ &i ,,ORGANIC“, coZ ostatni
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(konvencni) zemédélci a vyrobci potravin nemohou. Jakmile jsou vSak zemédélci nebo potravinafi do
systému ekologického systému zaregistrovani, stava se pro né dodrZovani predpist ekologického
zemédélstvi povinné. PInéni téchto pravidel danych zejména nafizenim Rady (ES) ¢. 834/2007,
nafizenim Komise (ES) ¢. 889/2008, natizenim Komise (ES) ¢. 1235/2008 a zakonem ¢. 242/2000 Sb.,
o ekologickém zemédélstvi, je navic oproti jiz zminénym ndrodnim kontroldm a kontroldm Cross-
Compliance (ty se tykaji jen malého procenta farmari a potravinari) minimalné jedenkrat rocné
ovérovano pfimo na misté v provozech vsech ekozemédélct, vyrobcl biopotravin a ostatnich osob
registrovanych v systému EZ (dodavatel(, dovozcl, obchodnik(, vcelafl ¢i sbéracli volné rostoucich
rostlin...). MdZeme konstatovat, Ze kromé pozitivni motivace ekozemédeélci hospodafrit |épe — vice
v souladu s pfirodou, je ekozemédélstvi nejvice kontrolovanym potravinarskym oborem.

Nepoctivci jsou samoziejmé vsude, ale podle zprav Ministerstva zemédélstvi miZeme fici, Ze u nas
vyslovné k podvodim, ¢i klamavému znadeni v tomto oboru nedochazi, jedna se spiSe o nedostatky
provozniho a administrativniho rdzu nebo o Spatné vyuZivani dotaci. Spotrebitelé v celé historii EZ
v CR dosud zdsadné ohrozeni nebo oklamdni nebyli. Jisté tomu tak bude i do budoucna, nebot
pfipadné odhaleni podvodu (napf. lidové ,stfikani pfi mésicku“) by zpUsobilo ekozemédélclim tézké
financni ztraty ve formé znacného kraceni nebo odebrani vsech dotaci (nejen téch, které dostdavaji na
EZ). Navic nas zakon o ekologickém zemédélstvi umoznuje za prestupky (véetné podvodi a
klamavého znaceni) udélit nepoctivym zemédélcim, potravinaiim i obchodnikiim vysoké pokuty.

Kontrolou EZ jsou vCR povéfeny Ministerstvem zemédélstvi Ctyfi nestatni nezdvislé kontrolni
organizace, tzv. kontrolni subjekty. Jsou to: KEZ o.p.s., BIOKONT CZ s.r.o., ABCERT AG a BUREAU
VERITAS CZECH REPUBLIC, spol. s r.o. a kontroluji pravidla ekologické produkce v kazdém stupni
produkéniho a zpracovatelského potravinového retézce. Cilem je kontrola plnéni pravidel a smérnic
EZ, zakotvenych v legislativé EU i narodnich pfedpisech. Kontroluje se cely systém, nikoliv jen sloZeni
koneénych produktd ¢i rezidua cizorodych latek v nich. Kvalita produktl je chapana jako vysledek
kvality celého systému, a zemédélec/zpracovatel je podroben stélé pravidelné kontrole pInéni vSech
predpisltl EZ jiz od registrace do systému EZ. Po uplynuti pfechodného obdobi podniku, trvajici 2-3
roky, po nasledné obdrzeném certifikatu mohou byt produkty ozna¢ovany logem BIO.
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Utfedni kontrolu EZ navic zajistuji statni dozorové organy: Ustfedni kontrolni a zku$ebni ustav
zemédélsky (UKzUZ), ktery ve vétsi mite také odebird vzorky vstup( a produkce v rdmci zemédélské
prvovyroby a provéruje je ve své Narodni referencni laboratofi, od roku 2016 také Statni zemédélska
a potravinarska inspekce a Statni veterinarni sprava.

Ekologické produkty nevykazuji vyssi kontaminaci
mykotoxiny, nez produkty bézného zemédélstvi.

Tvrzeni, Ze v biopotravindch musi byt vice mykotoxinl,, protoZe plodiny nejsou v ekologickém
zemédélstvi oSetfovany chemickymi fungicidy, svédci o neznalosti problematiky. Existuje fada studii,
které ukazuji, Ze rozdily v obsahu mykotoxinli mezi konvencné a ekologicky péstovanymi plodinami
zadné nejsou (napfriklad Olsen, M., Mdller,T., 1995, Eltum, R., 1996, etc.). Vyskyt mykotoxinu je
zavisly na radé faktord, nejen na pouzZiti nebo nepouziti fungicid(l. VétsSina téch nebezpecnéjsich
mykotoxinl se tvofi pfi Spatném skladovani, nikoli v porostu. To se mlzZe pfihodit jak v ekologickém,
tak i konvencénim zemédélstvi. Aflatoxin, zpUsobujici rakovinu, se naptiklad nejcastéji vyskytuje v
plesnivém chlebu. A také v importovanych jadrnych krmivech ze suspektnich zemi, pouZivanych v
konvenénim zemédélstvi.

Misto fungicidd se v ekologickém zemédélstvi proti mykotoxinm vyuZivd fada preventivnich
opatteni (napf. odolné odridy, pestré osevni postupy). Rostliny péstovné v ekologickém zemédélstvi
maji diky nepouzivani dusikatych hnojiv pevnéjsi bunécné stény, které jsou odolnéjsi infekci plisnémi
produkujicimi mykotoxiny. Aplikace chemickych fungicidd v konvenénim zemédélstvi mlze v
nékterych pripadech byt i kontraproduktivni — je zndmo, Ze fungicid typu strobilurin (v preparatu
Amistar) ovliviiuje sloZzeni hub na napadenych zrnech obiloviny a paradoxné tak podporuje napadeni
Fusariem, a tim zvySuje riziko kontaminace zrna mykotoxinem Fusaria (deoxynivalenolem) v
konvenénim zemédélstvi. Ze konzumace biopotravin nevede ke zvy$enému riziku kontaminace
mykotoxiny, potvrdila také Organizace pro vyZivu a zemédélstvi (FAO).
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Prevence a podpora zdravi — zaklad ekologickych

chovu zvirat.

V ekologickych chovech je vénovdna pozornost celé fadé preventivnich opatifeni od spravného
oSetfeni pastevniho porostu, stfidani pastevnich arealll, spravné hygieny chovného prostiedi po
pravidelné sledovani a odcervovani zvifat. Tato opatreni jsou stejna u obou systémi hospodareni —
ekologického i konvencniho.

V pfipadé onemocnéni hospodafskych zvifat je v EZ ddvana pfednost Setrnéjsim, pfirodnim formam
IékU, také homeopatiklim apod. Pokud je ale nezbytné pouZit pro lécbu razantnéjsi preparat, napft.
antibiotika, pak ho veterinarni |ékar pfedepiSe a pouZije, protoze zdravi zvifat a kvalita Zivocisné
produkce jsou prioritni. ProdluZzuje se pak ochranna Ihita na pouZiti produktl z lé¢eného zvirete
oproti béznym chovlim na dvojnasobné dlouhou dobu, po kterou nemlze byt produkt pouZit pro
lidskou vyZivu. Cely systém ekologického chovu hospodarskych zvirat vSak sméruje k tomu, aby riziko
onemocnéni bylo co nejvice minimalizovano. Dalsi krok vede pres zpracovani Zivocisnych produktd,
kdy veskeré ZivocisSné produkty urcené pro lidskou spotiebu podléhaji statnimu kontrolnimu
veterinarnimu systému vcéetné veterinarni prohlidky porazenych zvifat a masa, systému HACCP ve
zpracovndch systému rychlého varovani v rdmci EU o vyskytu nezadoucich skutec¢nosti.

Pozornost je tfeba také vénovat kuchyriské Gpravé surovin. Znamym rizikem jsou Zivocisné produkty
nedostatecné tepelné upravené, at uz jsou bio nebo konvenéniho plvodu. Potraviny jak konvenéni,
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tak ekologicky vyprodukované jsou biologicky material, ktery postupem casu prochazi rozkladem.
Predstava, 7e na konvencnich potravinach se 7adné plisné ani paraziti nevyskytuji, je mylna. Re$enim
neni ani sterilizace hotovych potravin. Trvanlivost potravin ma zkratka své limity a tém se museji lidé
prizpUsobit, a ne naopak.

Ekofunkcionalni intenzifikace — Sance pro zvyseni
produkce biopotravin a prispévek k zabezpéceni
potravin.

Podle mnohych kritikl je ekologické zemédélstvi prilis velky luxus. Podle zastancl ekologického
zemédélstvi je zase prilis velky luxus zemédélstvi konvencni. To kdyby mélo nést vsechny svoje
naklady, které neptimo zplUsobuje a které jsou dnes z velké Casti hrazeny z kapes dafiovych
poplatnikd, byl by rozdil v cenach produkce nejspis opacny.

Je naprosto pravda, Ze prosazovani ekologického zemédélstvi Evropskou unii je svym zplsobem
genialni politicky tah. Re3i se tim najednou celd fada problémd. V tzv. rozvinutych zemich se sni%i
nadprodukce, zmensi se negativni tlak na prostfedi a zdravi populace, Setfi se konecné pfirodni
zdroje, zvysi se zaméstnanost, zlepsi se stav a Udrzba kulturni zemédélské krajiny, snizi se zavislost na
fosilnich palivech a tim i zranitelnost, zvysi se davéra konzument( a uspokoji se jejich pozadavek
ohleduplnéjsiho pristupu ke zvifatlim, pfirodé, krajiné a prostredi vibec.

V tzv. rozvojovych zemich se pomoci ekologického zemédélstvi mlze naopak produkce zvysit (penize
na umeéla hnojiva, pesticidy, GMO-osiva, techniku a jeji servis vétSinou chudaci nemaji, pokud je
nedostanou od bohatych danovych poplatnik(l z jinych zemi, coZ nelze provozovat do nekonecna),
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stav krajiny a jeji biodiversita zlepsit , populace usetfit od negativnich vlivll pesticidd, zaméstnanost a
sobéstacnost zvysit. Staci know-how, zdrojli zvenci neni zapotrebi.

Je naivni si myslet, Ze je moZné pomaoci zvysujici se populaci v rozvojovych zemich zvysenim produkce
v zemich rozvinutych (kde se populace spiSe snizZuje). Transport potravin k hladovéjicim v primitivnich
zemich je technicky (logisticky, organizacné) nemozny. ZvySeni produkce potravin ve vyspélych
zemich neni feSeni. Nemluveé o ztratdch cestou, kdy se jen zlomek dostane k tém potifebnym. Vétsinu
rozeberou diktatofi a “rebelové”, zbytek podlehne zkdaze béhem ”skladovani”. Jedind mozZnost je
produkce na misté.

Demagogické zneuzivani situace poukazovdnim na rostouci a hladovou populaci svéta k
demagogickym poZadavkim na jesté intenzivnéjsi produkci v zemich, kde intenzita jiz je na hranici
Unosnosti prostfedi a zdravi populace, je prinejmensim neslusné. TakZe v pfiStich 40 letech
nebudeme muset svétovou produkci zdvojndsobit my, ale oni. Ti, kdo si populaci zvySuji. Jinak to
totiz neni moZné vyresit. A jedno z realistickych feSeni pro né je pravé ekologické zemédélstvi.
Pravidlo, Ze nizsi vynosy v ekologickém zemédélstvi, které jsou obvyklé pti srovnavani vynosl v
konvenénim zemédélstvi v rozvinutych zemich, pro rozvojové zemé neplati. Celd fada publikovanych
studii prechodu na ekologické zemédé&lstvi v zemich jako jsou Argentina, Cina, Nepal, Etiopie, Burkina
Faso, Mali atd. vykazuje naopak na zvySeni vynosu po zavedeni ekologického zemédélstvi o 50 —
500%. Argument, Ze kvUli nizkym vynosim ekologické zemédélstvi lidstvo nemUze uZivit, proto
neplati (Badgley, C. et.al., 2008; UNCTAD and UNEP, 2008).

Je pravda, 7e ekologické zemédélstvi se dnes v Ceské republice provozuje stile jesté prevainé v
oblastech, které maji "od pfirody” vyssi biodiverzitu, coZ vysvétluje jeho lepsi vysledky ohledné
biodiverzity. Proto i konvencni zemédélstvi v téchto oblastech ji vykazuje také. Bude ale jisté
zajimavé, jaké rozdily v biodiverzité mezi konvenénim a ekologickym zemédélstvim budou zjistény, az
se ekologické zemédélstvi rozsiti, coz je cilem, i do urodnych oblasti Polabi a Jizni Moravy, na
”Saharu” totalitnim rezimemsjednocenych obrovskych lant monokultur v ekologicky znicené krajiné
se zanedbatelnou biodiverzitou, dnes obhospodafovanych skoro vylu¢né konvenénim zptsobem.
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Ekologické zemédélstvi skutecné neoplyva jen samymi “plusy”, to ani nikdo netvrdi, byl by to
nesmysl. Vtip je ale v tom, Ze téch plusG ma rozhodné vic neZ zemédélstvi konvencni. Stejné
infantilni by bylo tvrdit, Ze konvenc¢ni zemédélstvi oplyvd samymi “minusy”. Je ale moiné
konstatovat, Ze s nejvétsi pravdépodobnosti neni konvencni zemédélstvi v dlouhodobém horizontu
udrzitelné.

Problém hladu jedné miliardy lidstva neni otdzka zemédélstvi, ale jen politickd. Vyresi se jen
odstranénim neschopnych totalitnich vlad a diktatord a jejich nesmyslnych a zloc¢innych vale¢nych
konfliktd.

Ekozemeédeélstvi a jeho velky prispévek k

zachovani biodiversity.

Jedna z dobfe viditelnych negativnich konsekvenci konvencniho zemédélstvi je devastace krajiny a
snizeni genetické a druhové diverzity. Diverzita druhd, funkci a sluzeb ekosystému je predpokladem
vytvoreni resilientnich (s pufrovaci schopnosti) samo regulujicich setrvalych systémd.

V dnesni zemédélské krajiné je biologicky Zivot ¢asto tak zjednoduseny, Zze mnohé funkce ekosystému
podporujici produkci jsou zeslabeny. To mlze mit negativni efekt jak na ekonomiku, tak na prostredi.
Zemédélskd plda se 3Spatnou schopnosti samoregulace mizZe vést kvétSi variaci a nejistoté
v pfistupnosti Zivin a vétSimu napadeni Skidci. To pak znamena, Ze zemédélec, aby mohl produkovat,
zacne byt vice zavisly na vnéjsich vstupech, jako jsou umélad hnojiva a pesticidy, které nesou hlavni
vinu na sniZeni biodiverzity v konvenénim zemédélstvi.

Biologicka diverzita je predpokladem pro vytvoreni setrvalych zemédélskych systémd.
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Argumenty pro zachovani biologické diverzity jsou hlavné zachovani stability a sluzeb ekosystémd,
zachovani genetického poolu pro budoucnost a moralni povinnost zanechat po sobé bohatou pfirodu
dalsim generacim. (Reddersen, 1999)

Ekosystém s vétsi biologickou diverzitou produkuje vice biomasy a je odolnéjsi proti stresiim nez
ekosystémy s mensi biodiverzitou.

Ekologické zemédélstvi ma védecky prokazany pozitivni vliv na biologickou diverzitu. Cela fada studii
(Dlouhy, 1981, Reganold et al, 1987, Braat et al, 1988, Dranqvist, 1999, Petersen et al, 1995) vykazuje
signifikantni rozdily v nasledujicich parametrech:

V ekologickém zemédélstvi je prokazatelné:

e a7 6x vyssi obsah organického materidlu v padé

e vyssi mikrobidlni aktivita, a aZz o 50% vice Zizal v padé

e a7 2x vétsi pocet a vétsi diverzita hmyzich predator(

e Vvétsi pocet druh(l bylin a ohroZenych druht plevel(

e 2-3x vétsi pocet ptakl a vyssi pocet druhi ptaki

e a7 050% vyssi hojnost (abundance) skupin organismi a o 30% vyssi bohatost druhf
e vys§i kvalita krajiny
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Pri¢inou pozitivniho efektu ekologického zemédélstvi jsou podle mnoha studii hlavné nasledujici
faktory:

e nepouzivani chemickych pesticidi a umélych hnojiv

e mnohostranné a variabilni osevni postupy

e velky pfisun organické hmoty do pudy

e velky podil travnich porostl, pfirozenych luk a pastvin

e malé biotopy, vice riznych ekosystému a okrajovych zén

Kvalitu biopotravin je treba chapat komplexné.

Cilem zemédélstvi je v prvni fadé produkce potravin. Je vSeobecné uzndvanym faktem, Ze zdravi a
kvalita Zivota jsou znac¢né zavislé na potravé, kterou ¢lovék konzumuje a na prostredi, ve kterém Zije.

Volbou prostfedkl a regulacnich technologii v zemédélském produkénim systému ovliviiuje clovék v
podstaté sam sebe, své zdravi a Zivotni kvalitu — nepfimo pres prostfedi a pfimo pres vyprodukované
potraviny.
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Zemédélec jako producent nese proto moralni odpovédnost za vliv celého zemédélského systému na
prostiedi, na vlastnosti produktu a tim i na konzumenty.

Kvalita produktu se da chdpat jako vysledek kvality celého zemédélského systému. Proto se do pojmu
biokvalita kromé obvyklych vlastnosti produktu, jako jsou vnéjsi kvalita (tvar, barva, velikost atd.),
technologickd kvalita (skladovaci a procesni vlastnosti atd.), biologickd kvalita (Zddouci a nezadouci
obsahy latek atd.), zahrnuji navic i dalsi parametry a dimenze, tykajici se celého systému, jako jsou
environmentdlini aspekty (vliv produkce, zpracovani, distribuce, spotfeba energie a zdrojl, atd. na
prostfedi), socidlné-psychologické aspekty (pracovni prostfedi zemédélce, obava konzumentl ze
zdravotnich rizik, atd.) a eticko-mordini aspekty (zpUsob chovu zvitat, nazor konzument( na zplsob
produkce, atd.).

V diskusi o biokvalité je nutné pripomenout, Zze pravé kritika kvality produktl z konvenéniho
zemédélstvi a obavy z negativniho vlivu téchto produktl na zdravi konzumentl byla hlavnim
faktorem, ktery pfispél ke vzniku ekologického zemédélstvi.

ZpUsob dosavadniho mysleni, zaméreny na co nejuzsi specializaci ve svém resortu, zavinil také
minimalni komunikaci mezi jednotlivymi védeckymi obory. Tim doslo k situaci, Ze producenti potravin
se soustredili pfevazné na otazky samotné produkce (hlavné kvantitu) a technologickou kvalitu
produkce (zajimavou pro zpracovatelsky primysl, ale ne pro konzumenty) a vénovali minimaini
pozornost eventudlnim efektim zemédélskych regulacnich technologii a vstup( na prostiedi a zdravi
konzumenta. Zajem konvencniho zemédélce vétsinou konci prodejem produkce.

Zaroven napfiklad v lékafskych a nutri¢nich disciplinach neni dosud brana v dvahu skutec¢nost, jak
zna¢né se da ovlivnit kvalita a vlastnosti zemédélskych produktl celou radou regulacnich a
technologickych opatieni v produkénim zemédélském systému (pouzitim chemikalii ve formé hnojiv a
pesticidd, stimulator( rdstu, aditiv, chemoterapeutik a také slechténim a genovou manipulaci, atd.) a
vyvolat tak negativni vlivy na zdravi konzument(. Zajem dnesniho Iékare konci l1éCenim symptomd.
Celd rada védeckych studii potvrzuje, Ze obavy konzumentl z vlivu zbytk( pesticidd v potravinach
jsou opravnéné, zvlasté co se tyce vice subtilnich a hGife méfitelnych negativnich efektli napfiklad na
fertilitu, imunni a hormonalni systémy, vyskyt alergii a zhoubnych novotvar( atd.
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Kvalita produktd ma v ekologickém zemédélstvi maximalni prioritu a je chapana jako vysledek kvality
celého systému. Dobra kvalita je, velmi jednoduse feceno, kdyz produkéni systém nenici prostredi,
nehyzdi krajinu, netrapi zvifata a nevychazi z néj zdravi ohroZzujici produkty.

Dnes je jiz vSeobecné uzndvanym faktem, Ze zdravi a kvalita Zivota jsou znacné zavislé na potravé,
kterou clovék konzumuje a na prostredi, ve kterém Zije. Pravé pres zemédélstvi ovliviiuje Clovék
v podstaté sam sebe — nepfimo pfes prostiedi a pfimo pres potraviny. Kvalita produktl se da chapat
jako vysledek kvality celého systému.

Srovnavaci studie ukazuji, Ze biopotraviny maji ve srovnavani s konvenénimi zpravidla vyssi obsah
vitamind, enzymU, minerald, antioxidantl a pro lidské zdravi prospésnych mastnych kyselin, bilkovin,
lepsi biologickou kvalitu (sloZeni), lepsi senzorické a skladovaci vlastnosti a nizsi obsah mykotoxinu a
nitratd atd. (Dlouhy, J., 1981, Leifert, C., 2009). Jednou z hlavnich pfednosti biopotravin je, Ze
neobsahuji Zddné cizi chemické latky, geneticky modifikované organismy a rezidua pesticid(, protoze
jejich pouzivani je v ekologickém zemédélstvi zakdzané a zakaz pfisné kontrolovan. Pravé obava
z negativniho vlivu chemikalii pouzivanych v konvenénim zemédélstvi, je jednim z hlavnich ddvodi
zvysujiciho se zajmu konzumentUl o biopotraviny.

Zvitata, krmend produkty z ekologického zemédélstvi, zpravidla vykazuji vétsi fertilitu a odolnost vici
chorobam a vétsi vyuZzitelnost krmiv. V této souvislosti mize byt zajimavé, Ze preferencni pokusy se
zvifaty ukazaly, Ze pokusnd zvifata skoro bez vyjimky davala prednost bioproduktim pred
konvencnimi.
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Celd fada védeckych studii potvrzuje, Ze obavy konzument( z vlivu zbytkd pesticidd v potravinach
jsou opravnéné, zvlasté co se tyce vice subtilnich a hlife méfitelnych negativnich efektd napfiklad na
fertilitu, imunni a hormonalni systémy, vyskyt alergii a zhoubnych novotvar( atd.

Nékolik priklad:
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Plodnost muzl v zapadni Evropé se snizuje (nizSi pocet spermii na mililitr spermatu). V
Dansku bylo provedeno srovnani asi 30 ekozemédélch (ktefi péstovali a konzumovali
prevazné biopotraviny) s ostatni danskou muzskou populaci. Biozemédélci méli v priiméru
105 milionG spermii na mililitr spermatu, zatimco primér muzské populace v Dansku ma
pouze 50-55 milioni spermii na mililitr spermatu. Podobné vysledky byly prokazany ve
Svédsku, kde se sniZil pocet spermii u muzské populace za poslednich nékolik desetileti skoro
0 50 %, ze 113 milion na 65. K tomu Ize dodat, Ze pfed dvéma generacemi byl normalini
pocet 120 milion spermii na mililitr spermatu. Jako dlvod jsou udavany negativni efekty
rezidui nékterych pesticid( a také zmékcéovadel plastl (Carlsen et al., 1992).

Svédsti zemédélci, ktefi pouzivaji pesticidy, obsahujici fenoxykyseliny (MCPA), pfendseji na
své déti genetické riziko zvyseného vyskytu rakoviny lymfatickych uzlin, leukemie a nadoru
mozku (Flodin In: Andersson, 1995).

Zbytky pesticidd mohou i v malych davkach, které nejsou nebezpecné pro dospéla zvirata,
vyvolat trvalé zmény v chovani a nervovém systému (poskozeni mozku) u pravé narozenych
mysi. Mohou také zpUsobit zvysenou citlivost jedince na ucinek nékterych chemickych latek
pozdéji v Zivoté (Ahlbom, 1994).

| nizké koncentrace povolenych insekticidd mohou negativné ovlivnit rostouci mozek ditéte v
prenatalnim obdobi a tésné po narozeni (Eriksson, Uppsala University, Ustni sdéleni).

Americké studie uvadéji, Ze rozkladné produkty pesticidi a také antioxidantl v plastovych
obalech (nonylfenoly), maji strukturu molekul podobnou estrogeniim a mohou ovliviiovat
lidské receptory, a tim narusovat hormonalni systém Clovéka (Begley et Glick, 1994; Colborn
et al., 1996).

Podle francouzské studie klesal obsah chlorovanych uhlovodikl (pesticidd) v materském
mléce se zvysujicim se podilem konzumovanych bioprodukt(i (Aubert, 1974).

Rezidua fungicidl a jejich metabolity reaguji pfi vyssi teploté (ptiprava jidla) s anorganickymi
latkami na kancerogenni a mutagenni latky. Pfikladem je reakce ethylenthiomocoviny
(rozkladny produkt dithiocarbamatu) snitraty za vzniku nitrosoethylenmocoviny
(kancerogenni nitrosaminy) (Schubach, 1981).

Danska studie varuje, Ze rezidua z regulatord rastu CCC, pouzivaného v obilovinach, se
mohou podilet na vzniku rakoviny varlat. Jind skandindvska studie ukazuje na pfikladu
Danska, Norska, Svédska a Finska, Ze vyskyt rakoviny varlat v posledni dobé silné stoupa ve
vétsiné industrializovanych zemi (Adami et al., 1994).
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Pesticid Lontrel Combi obsahoval v davce 3,5 kg na hektar mimo 200 g MCPA a 400 g
Mecopropu i 21 g kyseliny 3,6-dichlorpikolinové. Rezidua kyseliny pikolinové ve 20 g mouky z
pSenice oSetfené timto pripravkem dosahovaly teoretické, soucasnymi analytickymi
metodami velmi tézko zméritelné, koncentrace 0,0004 ppm. V biologickém testu s hrachem,
kdy bylo do 1 kg pldy pridano 20 g mouky z variant pokusl s 0, 3, 6 a 9 kg herbicidu na
hektar, reagovaly rostliny jiz od davky 3 kg snizenym rastem (Ebbersten, 1983).
Novozélandsky pokus s 20 000 ovcemi prokazal signifikantni vyskyt adenokarcinomu tenkého
stfeva u zvifat z pastvin osSetfenych herbicidy obsahujicimi fenoxy- a pikolinovou kyselinu
(Newell et al., 1984).

Pesticidni latky a jejich rezidua nejsou pfijimany clovékem pouze s potravinami, ale z
industridlnich zemédélskych systém( pronikaji tyto latky ve zvySené mife i do vod. To
dokumentuje napfiklad studie o vyskytu hormonalni systémy ovliviiujicich environmentdlnich
jedU a rezidui pesticid v podzemnich vodach Evropy (Ringvold, 1996).

Némecka studie prokazala, Ze zbytky antibiotik, pouzivanych v konvencnich chovech zvitat,
napfiklad sulfadiazin a difloxacin, se mohou prostfednictvim hnoje a kejdy dostavat do pudy,
kde mohou narusovat pfirozenou rovnovahu pldnich mikroorganizmi a tim i kolobéh Zivin.
Kromé toho existuje nebezpedi, Ze se v plidach zvysi pocet rezistentnich bakterii, a tim i riziko
prenosu genu rezistence na choroboplodné zarodky, plsobici na ¢lovéka (Univerzita v Bonnu,
DFG, 2008).

Holandska studie uvadi, Ze kurata krmena biokrmivem méla vyvinutéjsi a odolnéjsi imunni

systém nez kurata krmena krmivem z konvencniho zemédélstvi (Huber M., 2009).
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Aspekty obchodu s biopotravinami.

Jedna z nejpodivnéjsich a nejhlfe pochopitelnych vyhrad vici biopotravinam je Casté odsudivé
poukazovani jako na negativum, Ze se z bio stala dobte zpenéZitelnad znacka a z biozemédélstvi a z
biostylu dobry byznys, na kterém se vydélava.

Co tedy neni byznys? Kazdy, kdo néco produkuje, chce své produkty co nejvyhodnéji prodat. To plati
pro vSechny oblasti produkce, tedy i pro biozemédélstvi. Poptavka na trhu potom urcuje ceny v
obchodech, coZ plati vSeobecné jak pro znackové parfémy a kabelky, auta i kocarky, tak i pro
brambory a kurata. Je-li poptavka vzhledem k nabidce vysok3, jsou i ceny vysoké.

Jesté podivnéji se tato negativni kritika jevi s ohledem na faktum, Ze obchod s biopotravinami pfinasi
celou fadu pozitivnich efektl pro zdravi populace | prostredi a krajinu. VSe, o co je zajem, a tim
padem se dobie prodava, je dobry byznys. A na tom neni nic Spatného.

Oznacovani bioprodukce jako podvod a casté obvifiovani biozemédélcli ze “Svindlovani” je mirné
feceno neuvazené a nelogické. Diky pfisnému kontrolnimu systému a existenci certifika¢ni zndmky
“BlO” jsou podvody ze strany biozemédélct takika vylouceny. “Praskovani v noci” pozna okamzité
kazdy kvalifikovany kontrolor na prvni pohled, da se pak prokdzat jednoduchou analyzou. Podvody
jsou a budou, jak vsichni dobfe vi, vidy a vSude. Neni ale seriézni zaménovat vSeobecnou Uroven
Cestnosti spolecnosti s principy ekologického zemédélstvi. Davat vinu za to, Ze nékdo zneuiZije
nelegélné predpony bio- (chranénou legislativou) ekologickému zemédélstvi, nema s dlivéryhodnosti
ekologického zemédélstvi opravdu nic spole¢ného. Je to otazka kontroly a ne systému.
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Biopotraviny v tradicni prodejné se zdravou vyZivou.

Vs r 4

Ceny biopotravin jsou vyssi ve srovnani s
konvencnimi, protoze bézné zemédélstvi neplati za
vsechny externality a skody, které i neprimo
zplisobuje.

Castym argumentem pouzivanym proti ndkupu biopotravin je jejich vysoka cena na trhu. Vy$éi cena
biopotravin na trhu je také pouZivana jako argument, Ze ekologické zemédélstvi je drahé a tudiz
nemozné. Opak je pravdou.

Vyss8i cena biopotravin neni v prvni fadé zplsobena vyssimi naklady ekologického zemédélce, které
vznikaji na zékladé standard( EZ (zakaz pouzivani chemie a primyslovych hnojiv, vyssi poZzadavky na
pohodu zvirat, nizsi vynosy, nutnost pouZivat jen biokrmiva...). DalSi navyseni ceny nastava pfi
zpracovani a obchodu a je ddano mensimi objemy vykupované a zpracovdvané produkce a vyS$Simi
naklady zpracovateld a obchodnikl (ndklady na certifikaci, oddéleny svoz a skladovani, pouzivani
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ekologickych metod ve skladech a vyrobnach, ekologické obalové materialy, alternativni metody
regulace chorob a skldcd...)

Dalsim faktorem je navysenim ceny obchodnikem z dlivodu poptavky, ktera prevysuje nabidku, cozZ je
z hlediska obchodnika logické jednani (tento faktor je ale v CR velmi proménlivy). Biozemédélec
dostava jen maly podil z ceny v obchodé. Ve vyspélych zemich Evropské unie je dnes poptavka po
bioproduktech v priméru vyssi nez nabidka (napf. v Némecku), coZz umoziiuje nasim obchodnikiim
exportovat rlizné suroviny v kvalité BIO za vyhodné ceny, coZ se projevuje pak i na cendch domacich.
Dalsi negativni faktor je, Ze podil ekologického zemédélstvi je stale pfilis maly, aby mohl vyuZivat
prednosti velkoobchodu a zavedenych distribu¢nich a zpracovatelskych kanall. Az k tomu dojde,
mohla by teoreticky byt cena bioproduktu o hodné nizsi.

Ekologicky zemédélec sice nepouziva stale drazsi chemické intenzifikacni vstupy, ale jejich ceny
nejsou zatizeny Zadnou ekologickou dani za Skody na Zivotnim prostredi, které zpUsobuji, takze
z kratkodobého hlediska se pouzivani chemie konvenénim zemédélcim stéle vyplaci.

Problém rozdilu v cené spociva tedy v tom, Ze dnesni cena potravin z konvenéniho zemédélstvi neni
odrazem skuteénych ndkladd na jejich produkci.

Nevyhoda soucasného ekonomického systému je, Ze v monetarnim hodnoceni produktu neni
zakalkulovano mnoho faktor( (tzv. externalit), jejichz hodnota je velmi tézko v penézich vyjadfritelna.
V soucasném ekonomickém systému se ohledy na zisk a Zivotni prostfedi navzajem vylucuji. To, co je
ekonomicky vyhodné pro podnikatele (zemédélce), je Casto nevyhodné (negativni) pro prostredi.
Kratkodobé ekonomické zajmy jednotlivych podniku odporuji dlouhodobym zajmim spolecnosti a
prostiedi. Proto je Zddouci zménit systémové podminky tak, aby ekologické ohledy také automaticky
pfinasely ekonomicky zisk a vice versa. Zjednodusené feceno, soucasné konvencni zemédélstvi
nenese vSechny ndklady, spojené s jeho provozovanim, vSechny negativni efekty neplati konvenéni
zemédélec, ale spolecnost, |épe feceno danovi poplatnici.

Nékolik pFikladd:

e Vyzkumny tym prof. Pimentela, z Cornell University se zabyval kalkulaci celkovych naklad(
pfi pouzivani pesticidu v USA, jejichZ roc¢ni spotfeba je asi 500 000 tun v celkové hodnoté 100
miliard K¢. Hodnoti-li se pouze efekt téchto prostfedk(, kazdy investovany dolar se vrati
¢tyfmi dolary ve sklizni. KdyzZ se ale zapocitaji dalsi naklady, souvisejici s negativnimi efekty
jako nemocenské naklady (pobyt v nemocnici, oSetfeni pfi otravé, ztraty pracovniho casu,
|éCeni rakoviny), rezidua v produktech, zvySené vydaje na kontrolu, ztrdty pfirozenych
nepratel, rezistence vici pesticiddm, otravy vcel, ztraty na sklizni, souvisejici s nevhodnym
pouzitim pesticidu, kontaminace vod, uhyn ptak( a ryb a statni subvence, je vysledna
efektivita systému UplIné jind. Autor dochdzi k nakladlim pres 200 miliard K¢.

e Norma EU pfipousti maximalné 50 miligrami nitratu v litru pitné vody. Pocet vodnich zdroju
s nadlimitni koncentraci ale stale vzrlista. Opatfeni na sniZeni obsahu dusi¢nan( jsou znacné
nakladna. Napfiklad pro Velkou Britanii predstavuji fadové 8 miliard K¢ s ro¢nim ndkladem
500 milionu KE. Na znecisténi se nejvétsi mérou podili pravé konvenéni zemédélstvi. Velmi
nakladny je i monitoring koncentrace nitratu.
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e Nemoc "silenych krav” (BSE) zpUsobila ztratu vice nez 50 miliard K¢, kterou zaplatili britsti
danovi poplatnici.

Kdyby tyto naklady museli platit konvencni zemédélci, ktefi je zpUsobili, byla by cena konvencnich
potravin o hodné vyssi, neZ biopotravin.

- R -
e | k .9

- Green marketl'ng |

Ekologické zemédaélstvi je trvale udrzitelné.

Ekologické zemédélstvi je podminkou pro trvale udrzitelny rozvoj spolec¢nosti.

Pojem “trvale udrzitelny rozvoj” vznikl jako snaha ukazat cestu z hrozici globdlni environmentalni a
rozvojové krize. Princip trvale udrzZitelného rozvoje je spolecnym jmenovatelem pro zemédélskou
politiku Evropské unie a je také zakotven v agrarni politice Ceské republiky.

Trvale udrzitelny rozvoj je takovy rozvoj, ktery sou¢asnym i budoucim generacim zachovava moznost
uspokojovat jejich zakladni potfeby a pfitom nesniZuje rozmanitost ptirody a zachovava pfirozené
funkce ekosystému. To znamena, jednoduse feceno, Zit z Uroku a nespotfebovavat kapital.

Jednou ze zasadnich podminek pro trvale udrzZitelny rozvoj na nasi planeté je, vedle trvale
udrzitelnych forem spolecnosti, pfedevsim trvale udrzitelné zemédélstvi, které zabezpecuje produkci
potravin, krmiv, surovin a ¢astec¢né i energie a v posledni dobé pak i spravu krajiny.
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Zavislost moderniho industridiniho zemédélstvi na pfisunu vstupu zvenci zpuUsobila, Ze vklad
pomocné energie je nepomérné vétsSi nez energie obsaZzena v potravinach, které zemédélstvi
produkuje (produkce kazdé 1000 kWh energie v potravinach, ,z pole na stal”, stoji 10 000 kWh
energie vloZené, coZ je 10krat vic energie neZ produkt obsahuje). Zemédélstvi se tak stalo
konzumentem konecnych pfirodnich zdrojl a fosilni energie, namisto jen na slunec¢ni energii zavislym
producentem, tak jako dfive.

Dnesni produkéni metody a regulaéni technologie v zemédélstvi maji nesporné negativni vliv na
pfirodni zdroje, prostredi a Zivé organismy. K této situaci pfispéla hlavné industrializace a chemizace
zemédélstvi za posledni desetileti. Moderni zemédélstvi bylo a bohuZel stale je chdpano jako vyrobni
proces, kde plati tatdz pravidla jako pti ostatni pramyslové cinnosti. Hlavnim cilem je "vyrabét ” co
nejlacinéjsi potraviny bez ohledu na jiné aspekty nez monetarni.

Nase ekonomické chovani dodnes signalizovalo, Ze mame k dispozici dostatek koneénych zdroj
(rudu, naftu, cistou vodu, Urodnou pldu atd.), ale nedostatek pracovnich sil a védomosti.

Skutecnost, ve které Zijeme, mluvi o opaku. Jediny zdroj, ktery roste, je lidsky (90 milionG za rok).
Vsechny ostatni zdroje se zmens3uiji, nékteré z nich katastrofalné (orna plda, lesy, fosilni paliva, ¢ista
voda, druhova a geneticka diverzita atd.).

Pristup k laciné energii vytvofil iluzi, Ze se ¢lovék zbavil zavislosti na uZite¢né produkci ekosystému
(potrava, energie). Rovnéz drive viditelné lokalni problémy se zménily a vyvinuly na méné zretelné a
globalni.

Nutny zdvér je, Ze dnesni industridlni zemédélstvi, které je zavislé na pfisunu vstupu zvendi a
biologické a ekologické problémy a nerovnovahy fesi hlavné pomoci pesticidi a umélych hnojiv a je
tudiz zavislé na spotiebé konecnych zdroji (aniz by se nahrada za né budovala v odpovidajicim
taktu), nespliiuje pozadavek pro trvale udrzitelny rozvoj.

Zdvlaha se stdvd i diky problémem se suchem na jizni Moravé nezbytnosti.
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Soucasné problémy industridlniho zemédélstvi jsou napftiklad:

e zdvislost na fosilni energii

e zdvislost na neobnovitelnych zdrojich fosforu a drasla

e vyplavovani Zivin (hlavné dusiku a fosforu)

e sniZzovani Urodnosti pldy, eroze

e akumulace tézkych kovl v orné puadé (kadmium atd.)

e snizovani biodiverzity

e znedistovani ovzdusi ”sklenikovymi plyny”

e zavislost na chemoterapeutikach v chovu zvitat (problémy s rezistenci atd.)

e neadekvatni podminky pro chov zvifat vzhledem k jejich pfirozenym potfebdm

e poruchy chovani zvifat

e znedistovani zasob pitné vody

e kontaminace potravin rezidui pesticid(, zhorseni kvality

e ohroZeni zdravi a kvality Zivota konzumentd (alergie, rakovina, naruseni hormonadlniho a
imunitniho systému, sniZeni fertility atd.)

Aby dalsi vyvoj zemédélstvi mohl byt trvale udrzitelny, mély by byt splnény nékteré predpoklady,
vedouci ke zméné produkénich procesu a regulaénich technologii, jako napfriklad:

e Systémové (holistické), multidisciplinarni mysleni a uvédomeéni si, ze zemédélstvi trvalého
charakteru neni mozné bez ohledu na vazby na ekologické a spolecenské souvislosti, a to
nejen lokdlné, ale i globalné.

e Zména v chapdni vztahu C¢lovéka kptirodé, prfechod z dfivéjsSiho arogantné
antropocentrického pojeti, které povazuje pfirodu jen za zdroj surovin a vede k bezohledné
exploataci bez moraini a etické zodpovédnosti vici pfirodé, na filosofii holistického pojeti

prirody, kde clovék je nedilnou soucdsti prirody, pfiroda ma vlastni hodnotu a ¢lovék ma
moralni a etickou zodpovédnost vidi prirodé.

e Zmeéna v ekonomickém chapani, kde v sou¢asném ekonomickém systému neni zakalkulovano
mnoho tézko monetarné vyjadritelnych faktord.

e Soucasné linearni produkéni systémy, které k produkci potravin vyZaduji neustdly pfisun
zdrojii zvendi s nasledkem neustalych ztrat do prostfedi, se musi zménit na systémy s
minimalnimi vstupy, minimalnimi ztratami a maximalni recirkulaci nejen uvnitf systému, ale i
v ramci celé spolecnosti (od produkce ke spotrebiteli).

Ekologické zemédélstvi, které je dnes v celé Evropé i ostatnim svété uzndavanou, zakonem presné
definovanou a kontrolovanou metodou zemédélské produkce, splfiuje mnohem vice podminky trvale
udrZitelného rozvoje, nez soucasné industridlni zemédélstvi.
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Ekologické zemédélstvi je dnes definovano jako vyvazeny agroekosystém trvalého charakteru, ktery
se zaklada v maximalni mife na lokalnich a obnovitelnych zdrojich a vyuzivd, v co nejvétsi mire vlastni
biologické procesy agroekosystému. V ramci tohoto systému je pfiroda brana jako jednotny celek se
svou vlastni vnitini hodnotou. Clovék ma moralni povinnost a odpovédnost hospodafit takovym
zpUsobem, aby se kulturni krajina stala pozitivni a harmonickou soucasti prirody. Biologické a
ekologické ohledy jsou zakladem vsech opatfeni zemédélce.

Cilem ekologického zemédélstvi je produkovat zdravé a vysoce kvalitni potraviny, zachovat
pfirozenou Urodnost puldy, upravit systém chovu zvitat tak, aby byl co mozna nejvic ptizplsobeny
jejich ptirozenému chovani a pfirozenym potiebam, vytvofit kulturni krajinu druhové bohatou, s
genetickou rozmanitosti uvnitf druhu a se zajisténymi podminkami pro vSechny Zivé organismy,
hospodafit s pfirodnimi zdroji tak, aby nedochdzelo k negativnimu ovliviiovani prostredi a dosahnout
maximalni recirkulace Zivin.

Kvalita produktu ma v ekologickém zemédélstvi maximalni prioritu a je chdpana jako vysledek kvality
celého systému. Zvyseny vyznam se pfiklada i vlivu na prostredi, vlastnostem produktu a jejich vlivu
na konzumenty. Do pojmu kvalita se zahrnuji také sociopsychologické a etické aspekty.

Ve spolecnosti trzniho charakteru plsobi konzumenti jako rozhodujici faktor. Volbou biopotraviny
ovliviiuje spotrebitel nejen své zdravi a kvalitu Zivota, ale podporuje zaroven i dalsi rozvoj
ekologického zemédélstvi, a tim i moZnost feseni ekologickych problémi pro sebe i dalsi generace.
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